
腿再分大点就可以吃到扇贝了我这不行啊我得找个办法让自己长个子
<p>我这不行啊，我得找个办法让自己长个子！记得去年夏天，和几个
朋友去海边玩的时候，我们看到的那些大大的扇贝，那可是超级美味的
。每一口都是海洋的鲜甜，只可惜那时候我们还小，腿再分大点就可以
吃到扇贝了。</p><p><img src="/static-img/TJVs1H9_MTpt_qxxu
EfyhzEt6SvNyJ6zT8RitlrYjipU_s5iFC-uME8w6nC4Qhv4.jpg"></p
><p>回想起来，那是我第一次真正意义上的尝试各种新食物。虽然那
时候还是有些挑战，但那种解放感是真的好极了。我开始思考，如果能
长高一点，或许就能更快地体验更多新奇的事物。</p><p>于是，我决
定采取行动。我开始做一些运动，比如跳绳、跑步，还有游泳等，这些
都对我的身高有一定的帮助。而且，我也意识到了多喝水对于骨骼成长
也是很重要的，所以我尽量保证每天都喝足够多的水。</p><p><img s
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慢流逝。每当我觉得累或者想要放弃时，都会想起那个遥远而又迷人的
海滩，以及那些因为我的身高不足而错过的大份扇贝。那就是我坚持下
去的动力之一。</p><p>现在，每次看着自己的身影在镜子里倒映出来
，我都会感到既满意又有点遗憾。我已经比以前更加矫健，也更加接近
那个能够享受那些美味之处的人。但还有那么一点距离，还需要我继续
努力。不过，即使这样，也没有关系，因为每一步进步都是向前的一步
。而且，不知道什么时候，某一天，当你抬头看过去，你会发现，一切
都变成了可能。</p><p><img src="/static-img/rjKSQwwvF2YQJ9
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