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<p>我怎么就吃了那么多阿司匹林？：一个关于过度反应的小故事</p>
<p><img src="/static-img/BlrTtwh7y7cCLkLwgj3UyMnSlp3KQuJ
j59DyJQLr7rt5eNqZsSHsGb9svooLsJTZ.jpg"></p><p>记得那天，
我因为感冒，去药店买了一盒阿司匹林。医生说它可以缓解发烧和疼痛
，所以我照着说明书的剂量，一天吃了四次，每次三颗。</p><p>起初
感觉还挺好，发烧慢慢退，头痛也减轻了一些。但是到了傍晚时分，我
突然感到心跳加速，呼吸困难，而且全身都开始不适。我意识到自己可
能出现了什么问题，但当时却不知道这是什么原因。</p><p><img src
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oCD3atJwYZV-Gl9v46swDu4Iuo7QM.jpg"></p><p>这时候，那个
药店的老板娘过来帮忙，她看到我的状况立即叫来了救护车。她告诉我
，如果不及时处理，这种情况可能会非常严重甚至危及生命。想象一下
那种恐惧和慌乱，我心里充满了后悔和不安。</p><p>医院里的一位医
生对我进行了一系列检查，最终诊断出是我因为过度服用阿司匹林引起
的急性胃肠炎，并且发生了低血钾症。这意味着我的身体在试图调整这
些毒素，从而导致一系列健康问题。</p><p><img src="/static-img/
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Gl9v46swDu4Iuo7QM.jpg"></p><p>幸运的是，在专业医疗人员的
关注下，我很快得到治疗并恢复健康。但这个经历让我深刻认识到，不
管是什么药物，都应该遵循正确的使用方法。现在，当朋友们问起如何
缓解感冒症状的时候，我总是强调要小心不要自行增量服用任何药物，
只有这样才能避免那些可怕的“过度反应BY阿司匹林免费阅读”中的故
事发生。</p><p><a href = "/pdf/373110-过度反应BY阿司匹林免费
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